
 

 

 
目    的：透過在少林武僧後備隊校實地集訓生活體驗，感受我國傳統美德尊師重道精神。參觀與遊歷中原三

大古都，體察經歷三千年之政治、經濟文化中心，促進學員認識中華文化之源遠流長，感悟我國人

民智慧之精深博大，擴闊學員之視野和心窗，引發服務國家社會的志願。 

 

特   色： 

1) 香港高鐵/飛機往返香港鄭州。 

2) 在少林武僧後備隊校體驗及交流，學習少林功夫。 

3) 參觀與遊歷中原三大古都(洛陽、安陽、鄭州)，認識經歷三千年之中華文化。 

 

 

 

活動內容重點： 

1)集訓體驗  ： 少林功夫基本功；小洪拳、八段錦示範表

演 

2)參訪及交流：訪問文武學校並與學生交流，增進友誼。 

3)參觀及遊歷：洛陽--龍門石窟，白馬寺、關林 

安陽--殷墟 

鄭州--少林寺、河南博物館、觀星台 

 

 

團費: $4988/人起 

包括： 

1) 膳食 : 11 正 5 早  (可按需要調整) 

2) 交通：內地豪華旅遊巴；高鐵/機票 

3) 景點門票：已全包 6 天行程 

4) 小費 : 領隊 、導遊、司機 

5) 6 天美亞中國旅遊保險，旅遊印花基金保障 

6) 住宿 : 3 星級酒店/學校宿舍(可按需要調整) 

 

計畫編號：P20-061C 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours


 

 

 

行程參考---( 6 天團)： 

               行程內容 住宿 

第 1 天 香港乘高鐵到鄭州東站。乘車到登封少林武僧後備隊文武學校。   酒店/宿舍 

第 2 天 少林武術體驗，觀摩少林功夫及其文化特色。   酒店/宿舍 

第 3 天 結營--獲頒証書。參觀少林寺；觀星台。往洛陽。   酒店 

第 4 天 洛陽古都行—龍門石窟，白馬寺、關林。往安陽。   酒店 

第 5 天 安陽古都行--殷墟、羑裏城；往鄭州。   酒店 

第 6 天 河南博物館；乘高鐵返港。  

 

 

組團須知： 1.需按組團需要報價，有效期 60 天，如蒙委託須簽訂組團協議。 

2.付款辦法：出發前 45 天付 50%團費；出發前 20 天付餘數。 

3.參加者需備旅行証件：香港身分証(永久居民)及回鄉証，11 歲以下兼備護照； 

承辦：香島旅遊有限公司(牌照號碼：351519) 垂詢電話：23013318  網址：www.hktours.com.hk 

 

少林寺武僧後備隊文武學校簡介： 

是經體委、教委批准的唯一一所寺院內部培養武僧及

向社會輸送人才的一個基地。由少林寺院武僧隊長兼

總教頭德揚法師親任隊長，並率寺院武僧及親傳弟子

任教，以獨特的苦修造就了一批批少林武術英才，是

廣大有志于繼承、傳播、發揚、光大少林武術青年學

習深造的理想場所。其本院宗旨:以發揚光大、傳播發

展少林傳統武術為宗旨。本隊文武兼修。培養德、智、

體全面發展的優秀人才。學習訓練設施齊全，師資力

量雄厚，管理科學完善。主要傳授少林寺正宗傳統武

功。 

 

報名及查詢請按此 
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