
 

 

                                     

 
 

 

  

 

 

  

   

 歷史記述公元 960 年以「皇袍加身」成為宋太祖的

趟匡胤，立國 319 年，經歷 18 位皇帝，是華夏民族文

化的盛世，也被中外歷史學家譽為「中國古代文藝復興

與經濟革命時代」。唐宋八大家中宋佔六人；中國之四

大發明當時也得到飛躍式改良。在教科書出現的人物如

朱熹、司馬光、歐陽修、蘇東坡、岳飛、王安石、陸游、

李清照、黄庭堅及辛棄疾…等，都是宋代歷史名人，可

見其人才輩出。 

 宋朝距今已逾千年，看似遙遠，原來其兩位末代帝

皇的足跡就在我們的腳下！據說帝昰和帝昺為避難元

兵而逃至現今九龍城馬頭涌一帶，以附近山丘作為行

宮,名為聖山；帝昰疑病死於大嶼山，年僅＋二歲；晋

國公主(帝昺之妹) 則遇溺而葬於附近。再再歷史古

蹟，或在日軍侵港時被催毁,或因社區發展而被湮沒！

宋代愛國名將兼詩人文天祥在其《過零丁洋》有「零丁

洋裹嘆零丁」的零丁洋，就在港珠澳大橋對開的「伶仃

洋」。 

 宋末二帝駐蹕長達半年，可見古時的香港絕非是個

荒蠻之地。《尋源記》將從《宋王臺》說起，並由歷史

學者帶領重走這段鮮為人知的宋皇足跡！讓我們重温

歷史，並對這段令人唏噓的帝皇故事有更多認識！ 

★特邀嘉賓導賞：香港史學會總監鄧家宙博士★ 

盛世文化耀華夏、末帝印記留香港 
計劃編號：P22-029 

團號：IO-830 

※14:00 九龍塘鐵路站 D出口(近耀中國際中學)集合出發(請準時) 

※宋皇台公園 

※上帝古廟 

※福佬村道 

※侯王廟 

※下午茶 

※衙前圍道 

※17:00 自行解散 (註：因應綠色旅遊，此團途經九龍寨城公園。) 

【活動需視乎疫情而定，並要配合政府防疫措施才進行；行程內活動項目按實際情況容有調整】 

對象：中小學老師、教育界及對歷史文化有興趣人士 

費用：$50 起/人 

團費包括：旅遊巴、下午茶、導遊小費、平安保險每人

$10 萬+5 千元意外醫療費用(包旅程期間感染新冠肺炎病

毒之住院醫療費用) 
名額：20 人 
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宋王臺公園於 1959 年底落成 
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1956 年工人把刻有宋皇臺大字之巨石割下 
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九龍城侯王廟於 2014 年獲評爲 
香港法定古蹟 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours


 

 

報團須知： 

1) 旅行團參加者須確保已根據「疫苗通行證」 的最新規定接種 2019 冠狀病毒病疫苗，12 歲或以下或 持有有

效醫生證明書證明其因健康原因不適宜接種 2019 冠狀病毒病疫苗 的參加者除外 。 

2) 旅行團參加者(15 歲或以下或 65 歲或以上未能使用「安心出行」流動應用程式的參加者除外)，須全程隨

身攜帶已安裝「安心出行」流動應用程式的智能手機，並在登上交通工具(包括旅遊巴(包車)、船隻(包船))

和進入所有已展示特定二維碼的場所(包括景點、食肆)時，掃描二維碼以作紀錄。 

3) 本旅行社建議較易感染 2019 冠狀病毒病的高危人士 如長期病患者以及與高危人士有密切 

接觸的人士 如同住人士及長期護理服務員工 避免參加本地遊 旅行團 。 

4) 每名團員上車前將由導遊以電子測溫，本社有權拒絕身體不適(如發燒，急性呼吸道感染病徵及失去味覺或

嗅覺)的人士隨團出發，敬請諒解和合作。 

5) 除進食或飲水外，請全程佩戴外科口罩。 

6) 防疫安全下，巴士或船上嚴禁飲食及除下口罩及未有正確使用口罩。 

7) 戶外範圍，不可多於 4 人一組的聚集。 

8) 途中交通多變，請準時集合。 

9) 著輕便衣服、防滑波鞋或行山鞋、雨傘、帽、毛巾、適量水、防曬液(若需要)、乾糧及防蚊用品(若需要)。 

10) 坐車暈浪客人要做好預防及克服措施。 

11) 行車時請勿在車內行走，站立及伸頭手出車外。 

10) 本旅行社為所有 本地遊 旅行團 參加者購買包含 2019 冠狀病毒病保障的本地旅遊保險。 

11) 如出發前 2 小時，天文臺發出黑色暴雨警告或 3 號風球以上，行程將會取消，保留團費作另團用，1 年內

有效；或扣回$50 元行政費用後退回給團員! 

註：「疫苗通行證」 的詳情請參閱政府 2019 冠狀病毒病專題網站 

https://www.coronavirus.gov.hk/chi/vaccine pass.html 
 
團費繳交辦法:  

1. 銀行轉帳 

香島旅遊有限公司帳戶 : 286-4-1956-29  (恆生銀行)  

 : 012-667-1-001559-9 (中國銀行) 

2. 轉數快(FPS ID: 161080817) 
 
繳交後請將入數紙/證明文件(附參加者聯絡電話及出發日期)WHATSAPP：94336008、傳真：2722 6318 或電郵

info@hktours.com.hk 收到確認作準。名額有限，額滿見遺。 

 

特別防疫措施 
1. 16-64 歲參加者必須安裝使用「安心出行」APP 紀錄行程# 
2. 參加者需乎合疫苗通行證 
3. 除進食或飲水外，每位必須佩戴上口罩 
4. 出發前由導遊測量體溫，如體溫超過 37.5℃，不能隨團出發，團費不獲退回 
5. 車/船上會準備酒精搓手液消毒雙手 
6. 採用 60 座旅遊巴士並全面消毒 
7. 旅程上導遊會攜帶額外口罩、酒精搓手液或酒精濕紙巾以備不時之需。 
8. 領隊/導遊已接種三劑新冠疫苗 
9. 將按法例及香港旅遊業議會要求及指引遵守下完成出團 

報名及查詢請按此 
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