
 

 

                                     

 
 
 

  

 

 

  

   

學校每年都安排教師發展日，安排 S.T.E.M.、中華
文化及其他相關教學之培訓，讓教師學習如何在課
堂上應用這些知識。教師發展日亦留出足夠自由活
動空間 / 時間，讓老師有機會放鬆自己和相互交
流。這些培訓活動不僅有助於提升教師的專業能
力，還能促進教師之間合作和交流，進一步提高教

學質量。 
    如何選擇適合教師發展日的地點及內容?我們建
議到惠州龍門縣的溫泉酒店。 龍門縣鄰近香港，用
在交通的時間不多(約 2 個多小時)；溫泉酒店場地封
閉及安全；區內電離子濃度超過 70%，空氣清新；
酒店位處鄉郊，沒有光污染，晚上可以觀星；老師
能夠享受浸溫泉樂趣。 

我們亦會透過實地考察，了解當地風土人情、
龍門縣文化、瑤族文化丶客家文化等，讓大家在旅
遊中體驗中華文化及加深對旅遊與文化的認知。我
們亦會參觀茶園，接觸茶葉的烘焙，更會接受簡單
的茶藝訓練；亦會探索中醫養生之道，調理心身。         
 

*項目顧問：資深教育工作者容松齡先生 

了解少數民族文化、探索茶藝及養生之道、享受天然溫泉 
計劃編號：P24-173C 

 

對象：中小學老師                            

名額：30 人/團  

費用：$1528/人 起 (費用包括：香港旅巴過關轉內地旅遊巴 2 天用車、溫泉酒店(2 人 1 房)、用餐(3

正餐及 1 早餐)、酒店活動/會議室、相關活動(活動 1 及 2)導師及教材、司領陪小費、AIG 中國

旅遊保險及旅遊印花基金保障) 

(註：30 人/團計；溫泉酒店費用按季節及假日有調節) 

相關連結：https://youtu.be/pswrNllg8zU?si=k9ugvso1WK2vaKy8 及二維碼：        

註：行程及課程內容可按學校需要適當調節 

查詢及報名：程先生 T:94336008(可 whatsapp)或電郵：info@hktours.com.hk 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

暫定行程： 

 第 1 天 第 2 天 

上午 學校出發-香港旅巴過關轉國內旅巴-惠州龍門

縣； 

午餐；酒店(尚天然溫泉酒店)安頓 

早餐 

活動 2：  

~ 探訪茶園認識茶藝；拓展活動；中醫養生之道 

午餐 

下午 介紹營地 

活動 1-認識中國鄉鎮現況；中國少數民族；或可

應用於教學的國內輭件(其他更多題目可商議) 

 

回程；約 17：00 前返抵學校 

(行程及活動內容按實際情況容有變動) 

              晚餐 

~ 集體免費浸溫泉 

(註：課堂場地由酒店提供，內容及外遊活動可與

學校商議訂定，費用相應調節) 

晚上 酒店園區活動  

 

 (行程及課程內容可按學校需要適當調節；亦按實際情況容有變動) 

尚天然度假村提供會議室 / 特別功能室讓
客人開辦工作會議､ 學習､ 培訓.. 
 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 農民畫介紹 

認識溫泉酒店 

道地客家菜 

瑤族文化 瑤族服裝 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

龍門文化館園 

從農民畫探索農民生活和中國農村近況 
藝術源於生活而高於生活。農民畫經常使用鮮豔色彩，誇張化描述，寓意深
刻的主題，簡潔明快風格，勾畫出美麗田園風光、栩栩如生農家生活、氣氛
熱烈勞動場面和歡天喜地節日慶典，充分體現了現代民間藝術特點。 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

探訪茶園認識茶藝 

簡單的茶藝訓練 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中醫養生-身體狀態可藉調整而取得平
衡。 

尚天然園內的歷奇拓展基地 

tel:852-23013318
mailto:info@hktours.com.hk
http://www.hktours.com.hk/
https://www.facebook.com/hongkongtours

